Jidelni listek

Jidelni listek

od 01.09.2018 do 30.09.2018

Svadina z8|Svadina Z8

polévka Polévka bramborovad se zeleninou (A: 01,09)
Pondéli obéd 1 nudle s makem, kompot, c¢aj (A: 01,07)
03.09. obéd 2 obéd 2

Sva&ina Z3|Sva&ina Z$

polévka Polévka dynovy krém (A: 01,07)
Utery obéd 1 zeleninové rizoto se syrem, okurek, c¢aj (A: 07)
04.09. obéd 2 obéd 2

Sva¢ina ZS|chléb kminovy, pom. lu$téninovéa, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,09)
Streda obéd 1 sekand pecené, bramborovéad kasSe, salat, c¢aj (A: 01,03,07)
05.009. obéd 2 cizrna na paprice, ryze, ¢aj (A: 07)

Svac¢ina ZS|chléb toustovy tmavy, platkovy syr, zelenina, caro, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka zeleninovd s jéhlemi (A: 09)
Ctvrtek obéd 1 miladnské Spagety se syrem, Caj, ovoce (A: 01,07)
06.09. obéd 2 smazeny kvétédk, brambory, dresink, c¢aj (A: 01,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, pom. celerovéa, &aj, ovoce (A: 01,07,09)
polévka Polévka z hlivy Ust¥icéné se zeleninou (A: 01,09)
Patek obéd 1 krati flamendr, ryZe, salat, c¢aj (A: 01)
07.09. obéd 2 ¢eskd krkovicka, brambory, salat, c¢aj (A: 01,10)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom.Budape3t, ovoce, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
Pondéli obéd 1 rybi filé na zeleniné, brambory, caj, saladt (A: 04,09)
10.09. obéd 2 kovbojské fazole, chléb, c¢aj (A: 01)
Svacina ZS|veka farmd¥ska, pom. mlsny ov&ak, zelenina, &aj (A: 01,06,07)
polévka Polévka Dbramborova anglickd (A: 01,07)
Utery obéd 1 pazitkova oméacka, vejce varené, brambory, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
11.09. obéd 2 veprové maso na cesneku, téstovina, okurek, c¢aj, ovoce (A: 01)

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. z Cervené cocky, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka Dbrokolicovy krém s bramborem
Streda obéd 1 hovézi maso ala ptéacek, ryze, salat, ¢aj (A: 01,03,10)
12.009. obéd 2 krtti platek, dusSend zelenina, brambory, caj (A: 07)

Svac¢ina 7ZS|rohlik s méslem, zelenina, kakao (A: 01,07)

polévka Polévka cCoclkova se zeleninou (A: 01,009)
Ctvrtek obéd 1 kute na paprice, téstovina, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
13.09. obéd 2 tvarohové Satecky, kakao (A: 01,03,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, medové méslo, ovoce, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka gulasova (A: 01)
Patek obéd 1 veprovy vrabec, zeli, knedlik houskovy, ¢aj (A: 01,03,07)
14.009. obéd 2 pecené kutre, pohankova ryze, salédt, caj

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. kosteleckéd syrova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka fazolova se zeleninou (A: 01,009)
Pondéli obéd 1 bavorské vdolky, kakao, ¢aj (A: 01,03,07)
17.009. obéd 2 bulgurové rizoto s kutecim masem a syrem, okurek, c¢aj (A: 01,07)

Svac¢ina ZS|rohlik, pom. z pecenych paprik, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka mrkvovy krém se smetanou (A: 07)
Utery obéd 1 bratislavska kyta, téstovina, ¢aj (A: 01,07)

18.09. obéd 2 zédmecké brambory se zampiony, salat, ¢aj (A: 07)
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od 01.09.2018 do 30.09.2018

Svac¢ina ZS|$lehany tvaroh s piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Polévka =z ovesnych vloc¢ek se zeleninou (A: 01,09)

Stfeda obéd 1 kuteci maso po cikansku, ryZe, saléat, caj

19.09. obéd 2 hovézi l1lic¢ka na zeleniné, brambory, salat, ¢aj (A: 09)
Svac¢ina ZS|chléb toustovy, pom. tvarohovd s rajdaty , &aj (A: 01,07)
polévka Polévka bors¢ (A: 01,07,09)

Ctvrtek obéd 1 ¢oCkové ragu s parmazanem, chléb, c¢aj, ovoce (A: 01,07)

20.009. obéd 2 losos na masle, brambory, obloha, c¢aj, ovoce (A: 04,07)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. z mich. vajec, zelenina, &aj (A: 01,03,07,10)
polévka Polévka svatebni (A: 01,03,09)

Patek obéd 1 hovézi gulas, knedlik s pohankou, c¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
21.009. obéd 2 syrova kotleta, S$touchané brambory s cibulkou, obloha (A: 01,07)
Sva&¢ina ZS|chléb Moskva, pom. &esnekovd, zelenina, &aj (A: 01,07)

polévka Polévka koprova s bramborem (A: 01,07)
Pondéli obéd 1 rybi filety, brambory, tatarka, c¢aj (A: 01,03,04,07,10)
24.009. obéd 2 cizrnové brambordky se zelim, c¢aj (A: 01,03)
Sva&ina Z3|rohlik s maslem a marmeléddou, kakao, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka vyvar s drozd. noky a zeleninou (A: 01,03,09)
Utery obéd 1 veprovy pléatek, ryze, salat, caj
25.009. obéd 2 téstovinovy saldt se zeleninou, c¢aj (A: 01,09)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. uherskd pé&na, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka madarska rybi (A: 01,04,07)
Streda obéd 1 kuteci kotlik se zeleninou, kuskus, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
26.09. obéd 2 krdlik v mariné&dé, brambory, c¢aj, ovoce (A: 10)
Sva&¢ina ZS|chléb lamankovy, pom. cibulovad , zelenina, &aj (A: 01,06,07,11)
polévka Polévka lusténinovad se zeleninou (A: 01,009)
Ctvrtek obéd 1 duseny Spenat, vejce varené , brambory, c¢aj, (A: 01,03)
27.09. obéd 2 hovézi platek, ryze, salédt, caj (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (sdja) 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podédva ¢aj, mléko, voda.




