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Svac¢ina ZS|kefirova buchta, caro (A: 01,07)
polévka Polévka cibulovéd se syrem (A: 01,07)
Ctvrtek obéd 1 hamburskéa kyta, houskovy knedlik, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07,09,10)
01.11. obéd 2 rybi razni¢i na plechu, brambory, salédt, c¢aj (A: 04)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom.vajednd lazenskd, zelenina, &aj (A: 01,03,07,10)
polévka Polévka kulajda s houbami a bramborem (A: 01,07)
Patek obéd 1 hovézi maso na slaniné, brambory, saladt (A: 01)
02.11. obéd 2 pecené kute, ryze, salat, c¢aj
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom.&esnekovd, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka fazolova s kysanym zelim (A: 01)
Pondéli obéd 1 buchty s mékem, kakao, ¢aj (A: 01,03,07)
05.11. obéd 2 téstovinovy salat s drltbeZim masem a zeleninou (A: 01)
Sva&¢ina ZS|rohlik, pom.tvarohovad s raj&aty a bazalkou, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
Utery obéd 1 mexicky gulds,ryZe, ovoce, caj (A: 01)
06.11. obéd 2 smetanové brambory se zeleninou, c¢aj, ovoce (A: 07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, lu&ina s vejci, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka kapustovad s bramborem (A: 01,07)
Stfeda obéd 1 kuteci maso na Zampionech, brambory, c¢aj (A: 01)
07.11. obéd 2 hovézi po myslivecku, bramborovy knedlik, ¢aj, ovoce (A: 01,12)
Svacina ZS|chléb toustovy, pom.tuidkova, zelenina, &aj (A: 01,04,07)
polévka Polévka kvétakova (A: 01)
Ctvrtek obéd 1 duseny Spenat, vejce, brambory, c¢aj, ovoce (A: 01,03)
08.11. obéd 2 zapecCené filé s bylinkovou krustou, br.kaSe, obloha (A: 01,04,07)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy s méslem a syrem, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka vyvar s drozd. noky a zeleninou (A: 01,03,09)
Patek obéd 1 hovézi ala ptéacek, ryzZe, saladt, ¢aj (A: 01,03,10)
09.11. obéd 2 holandsky tizek, brambory, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, pom. cizrnovéa, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka bramborova anglickda (A: 01,07)
Pondéli obéd 1 ¢ockovy eintopf, chléb, ¢aj, ovoce (A: 01,09)
12.11. obéd 2 bramboréaky, kysané zeli, c¢aj, ovoce (A: 01,03)
Svacina ZS|&lehany tvaroh s pidkoty, &aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka =zelnd s bramborem (A: 01)
Utery obéd 1 sekand pecené, bramborovad kase, saldt, ¢aj (A: 01,03,07)
13.11. obéd 2 pohanka s houbami a celerem, salat, ¢aj (A: 07,09)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, uherskd pé&na, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka mrkvova krémova (A: 01,07)
Streda obéd 1 kute na paprice, téstovina, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
14.11. obéd 2 du$ené ledvinky na cibulce, ryze, okurek, caj, ovoce (A: 01)
Sva&ina Z3|rohlik s maslem, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka hrachové se zeleninou (A: 01,009)
Ctvrtek obéd 1 krupicovéd kasSe s kakaem, kompot, c¢aj (A: 01,07)
15.11. obéd 2 popovicky guléas, pecivo, ¢aj (A: 01)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom.syrovd s <&esnekem, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka sicilskd rybi (A: 03,04)
Patek obéd 1 krtti maso na pdérku, brambory, caj, ovoce (A: 01)
16.11. obéd 2 syrova kotleta, brambory, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
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Svacina ZS|chléb kminovy s maslem a marmeléddou, c¢aj (A: 01,07,12)

polévka Polévka cockova se zeleninou (A: 01,09)

Pondéli obéd 1 rybi filety , brambory, tatarka, c¢aj (A: 01,03,04,07,10)

19.11. obéd 2 téstoviny CAMPAGNOLA/uz.maso, parmazan, cesnek/, ¢aj (A: 01,07)
Svac¢ina ZS|ceredlni raZenka, pom.mlsny ov&ak, zelenina, &aj (A: 01,07,11)
polévka Polévka Spendtovd s bramborem (A: 01)

Utery obéd 1 zeleninové rizoto se syrem, okurek, c¢aj (A: 07)

20.11. obéd 2 veprové na paprice a Zampionech, halusky,c¢aj (A: 01,03,07,12)
Svac¢ina ZS|chléb toustovy, pom.jemnd pazitkova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,009)

Sttreda obéd 1 hovézi maso po znojemsku, brambory, ¢aj, saladt (A: 01)

21.11. obéd 2 krati sekand se syrem, br.kasSe, saldt, ¢aj (A: 01,03,07)
Svac¢ina ZS|chléb Rusti tmavy, pom.cibulové, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka pdérkova (A: 01)

Ctvrtek obéd 1 prirodni kruti pléatek, brambory, salat, caj

22.11. obéd 2 syrova pizza, ¢aj (A: 01,03,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, pom. z mich. vajec se zeleninou, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 01,09)

Patek obéd 1 milanské Spagety se syrem, caj, ovoce (A: 01,07)

23.11. obéd 2 hovézi maso v kapusté, brambory, ¢aj, ovoce (A: 01)

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. z cCervené coclky, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka brokolicovy krém (A: 07)
Pondéli obéd 1 japonské filé, brambory, salat, caj (A: 04,07)
26.11. obéd 2 cizrnovad smés s dyni hokaido, pec¢ivo, c¢aj (A: 01)

Svac¢ina ZS|loupé&cek, kakao (A: 01,03,07)

polévka Polévka cCesnekova s kroupami a zeleninou (A: 01,09)
Utery obéd 1 pazitkova oméacka, brambory, vejce varené, c¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
27.11. obéd 2 hovézi maso s mrkvi, brambory, c¢aj, ovoce

Svac¢ina ZS|rohlik, pom. kosteleckd syrovéd, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka rajskd s téstovinou (A: 01)
Streda obéd 1 segedinsky guléds, knedlik houskovy, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
28.11. obéd 2 staroprazské pecené kutre, brambory, ¢aj (A: 01,10)

Svac¢ina 7ZS|farmdr¥ska veka, pom. z pecenych paprik, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07)

polévka Polévka hrstkovd se zeleninou (A: 01,009)
Ctvrtek obéd 1 kute po italsku, ryZe, saléat, c¢aj (A: 01)
29.11. obéd 2 zemlovka s jablky a tvarohem, c¢aj (A: 01,03,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy s maslem, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka =zabijackova s kroupami a zeleninou (A: 01,09)
Patek obéd 1 plnéné papriky, rajskd omacka, téstovina, ¢aj, ovoce (A: 01,03)
30.11. obéd 2 hubertova smé&s/kuf.maso, Jatra,Zamp/, brambory, ¢aj, ovoce (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergen(i: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (sdja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07 Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podava c¢aj, mléko, voda.
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