Jidelni listek

Jidelni listek

0od 01.04.2019 do 30.04.2019

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. vajec¢néd léazenskd, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Polévka zeleninovd s bramborem (A: 01,09)
Pondéli obéd 1 ¢olkovy eintopf, pecivo, ¢aj (A: 01)
01.04. obéd 2 cisatrské brambory /zel., houby, syr/, c¢aj (A: 07)
Svac¢ina ZS|rohlik s maslem, kakao, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka pohankovad se zeleninou (A: 09)
Utery obéd 1 kriti maso po bratislavsku, téstovina, ¢aj, ovoce (A: 01)
02.04. obéd 2 bramborovy guléas s fazoli a tofu, pecivo, ¢aj, ovoce (A: 01,06)

Sva¢ina ZS|chléb kminovy, pom. tunadkova, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Polévka hrachovéd se zeleninou (A: 01,09)

Sttreda obéd 1 rybi ratatoule, brambory, salédt, c¢aj (A: 03)

03.04. obéd 2 veptovy platek, brambory,dusend zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Sva&ina ZS|&lehany tvaroh s pidkoty, &aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka gulasova (A: 01)

Ctvrtek obéd 1 du$ené hovézi maso, kapusta,brambory, c¢aj (A: 01)

04.04. obéd 2 peceny karbendtek, bramborovad kaSe, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, pom. &esnekové, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka slepic¢i vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 01,09)

Patek obéd 1 zeleninové rizoto se syrem, okurek, c¢aj, ovoce (A: 07)

05.04. obéd 2 krtti jatra po tyrolsku,knedlik houskovy,caj (A: 01,03,07,09,10)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. Fedkvickova, &aj, ovoce (A: 01,07)
polévka Polévka fazolovd se zeleninou (A: 01,009)

Pondéli obéd 1 kynuté knedliky s povidlim a mékem, caj (A: 01,03,07,12)

08.04. obéd 2 celerovy saldt se syrem, pecivo, ¢aj (A: 01,07,09)

Svac¢ina ZS|rohlik, pom se strouhanym syrem, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka zampionova s bramborem (A: 01)
Utery obéd 1 krtti vrabec, faz. lusky na smetané,brambory, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
09.04. obéd 2 hovézi maso na hotc¢ici, ryze, ¢aj, ovoce (A: 01,10)

Svac¢ina ZS|veka farmarska, pom. sardinkovéd, zelenina, ¢aj (A: 01,04,06,07)

polévka Polévka hovézi s kapustou a ryzi
Streda obéd 1 sekand pecené, bramborova kase, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
10.04. obéd 2 krtti platek, brambory, salat, c¢aj (A: 01)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. Budapedt, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka kvétdkova s bramborem (A: 01)
Ctvrtek obéd 1 hovézi maso na paprice s houbami, téstovina, c¢aj, ovoce (A: 01)
11.04. obéd 2 kute kung- pao, ryze, c¢aj, ovoce

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, Sunkovd péna, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka svatebni (A: 01,03,09)
Patek obéd 1 prazsky flamendr z ku¥. masa, ryze, ¢aj (A: 01)
12.04. obéd 2 danska kotleta /Zampiony, rajcata, smetana/brambory, ¢aj (A: 01,07)

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. jemnd pazitkovéa, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka koprova s bramborem (A: 01,07)

Pondéli obéd 1 téstoviny se zelim a slaninou, ¢aj, (A: 01)

15.04. obéd 2 peceny losos,brambory, obloha, ¢aj (A: 04,07)
Svac¢ina ZS|chléb toustovy, pom. z taveného syra, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,09)

Utery obéd 1 hovézi maso na smetané, knedlik houskovy, ¢aj (A: 01,03,07,09)

16.04. obéd 2 kute na zeli, brambory, c¢aj, ovoce
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0od 01.04.2019 do 30.04.2019

Streda obéd 1
17.04. obéd 2

Svac¢ina ZS|pernik, kakao (A: 01,03,07)

polévka Polévka krupicovd s vejci a zeleninou (A: 01,03,09)

duseny Spenat, vejce, brambory, ¢aj (A: 01,03)

plnény kruti zavitek, ryze, caj (A: 07)

Ctvrtek ob&d 1

Velikonoc¢ni prazdniny

Utery obé&d 1
23.04. obéd 2

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom. tvarohovéa s bylinkami, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka valasSskd kyselice (A: 01,07)

téstoviny s madkem a pernikem, kompot, c¢aj (A: 01,07)

Streda obéd 1
24.04. obéd 2

Svac¢ina ZS|farmdr¥skad veka, pom. rajcatovd s bazalkou, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07)

polévka Polévka =zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

kutreci maso po italsku s uz. syrem, bulgur, c¢aj, ovoce (A: 01,07)

hornacky guléas, pecivo, c¢aj, ovoce (A: 01)

Ctvrtek ob&d 1
25.04. obéd 2

Svac¢ina ZS|rohlik, pom. cesnekovd se syrem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka rajskad s téstovinou (A: 01)

hovézi maso ala ptéacek, ryze, c¢aj, ovoce (A: 01,03)

syrova kotleta, brambory, obloha, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Patek obéd 1
26.04. obéd 2

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, medové méslo, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka wvyvar s drozd. noky a zeleninou (A: 01,03)

veprové maso prazského uzendte,houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,07)

¢evabcici, sStouchané brambory s cibulkou, ¢aj, ovoce (A: 01,03)

Pondéli obéd 1

Svac¢ina ZS|loupéacek, kakao (A: 01,03,07)
polévka Polévka frankfurtskd (A: 01)

rybi filety, brambory, tatarka, ¢aj (A: 01,03,04,07,10)

29.04. obéd 2 téstovinovy saldt se zeleninou a kutrecim masem, c¢aj (A: 01,07)
Svac¢ina ZS3|chléb kminovy, pom. &esnekovd , zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka Dbramborovd se zeleninou (A: 01,09)

Utery obéd 1 miladnské Spagety se syrem, Caj, ovoce (A: 01,07)

30.04. obéd 2

vepfovy platek Samson, brambory, ¢&aj, ovoce (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny

Seznam alergen(i: 01
03
04
06

Zména jidelnicku

. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidelni¢ku.

Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko

Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Séjové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

a alergenu vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podédva ¢aj, mléko, voda.

zapecené madarské brambory/ klobésa, kapie, smetana/, ¢aj (A: 03,07)




