Jidelni listek
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od 01.06.2019 do 30.06.2019

Pondéli presnidavk|chléb kminovy, medové méslo, caro, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka koprovad s bramborem (A: 01,07)
03.06. obéd 1 ¢oCkovy eintopf, chléb, c¢aj, ovoce (A: 01,09)
svacina chléb Musketyr, pom. ze zeleného hréasku,c¢aj, zelenina (A: 01,06,07)
Utery presnidavk|rohlik s maslem, mléko, ¢aj, zelenina (A: 01,07)
polévka Polévka =zeleninova s pohankou (A: 09)
04.06. obéd 1 krati platek, bramborova kase, salat, ¢aj (A: 01,07)
svacina chléb lamankovy, pom.vajec¢nd s nat.cibulkou, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)
Sttreda presnidavk|chléb toustovy, pom. uherskéd, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka madarska rybi (A: 01,04,07)
05.06. obéd 1 krupicova kase s kakaem, kompot, ¢aj (A: 01,07)
svac¢ina chléb kminovy, pom. z cCervené cCocky, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek presnidavk|chléb kminovy, pom. lilkova, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka cibulova se syrem (A: 01,07)
06.06. obéd 1 hovézi maso po myslivecku, ryzZze, caj (A: 01,09)
svacina chléb MuSketyr, cottage se zeleninou, c¢aj (A: 01,06,07)
Patek presnidéavk|chléb Rusti tmavy, pom. tvarohovad s rajcaty, mléko, ovoce (A: 01,07)
polévka Polévka vyvar s drobenim a zeleninou (A: 01,03,09)
07.06. obéd 1 veprovy vrabec, zeli, bramborové $isky, &¢aj, ovoce (A: 01,03,12)
svac¢ina chléb Beskyd, pom. kedlubnovéa, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
Pondéli presnidavk|chléb zabrdovicky, pom. mlsny ovcak, mléko, zelenina (A: 01,07)
polévka Polévka mrkvova (A: 01)
10.06. obéd 1 hrachovéa kase, uzenina, chléb, okurek, ¢aj, ovoce (A: 01)
svac¢ina chléb kminovy, pom. tvarohovd s medvédim cesnekem, c¢aj (A: 01,07)
Utery presnidavk|sSlehany tvaroh s piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka vlockovad se zeleninou (A: 01,009)
11.06. obéd 1 kuteci maso na rajcatech, téstovina, ¢aj (A: 01)
svacina ceredlni razenka, pom. z luc¢iny, zelenina, c¢aj (A: 01,07,11)
Streda presnidavk|rohlik, pom. z michanych vajec, zelenina, mléko (A: 01,03,07)
polévka Polévka gulasova (A: 01)
12.06. obéd 1 kynuté knedliky s povidlim sypané tvarohem, ¢aj (A: 01,03,07,12)
svac¢ina chléb kminovy, pom. tunadkovéa, ovoce, c¢aj (A: 01,04,07)
Ctvrtek presnidavk|chléb kminovy, pom. madslo s paprikou, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka fazolova se zeleninou (A: 01,009)
13.06. obéd 1 veprovy pléatek, brambory, baby mrkev, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
svacina chléb kminovy, pom. z taveného syra, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Patek presnidavk|rohlik s méslem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka svatebni (A: 01,03,09)
14.06. obéd 1 hovézi maso na smetané, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09)
svac¢ina chléb kminovy, pom. z rybiho filé, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
Pondéli presnidavk|chléb kminovy s méslem a marmelddou, ovoce, mléko (A: 01,07,12)
polévka Polévka risi- bisi
17.06. obéd 1 fazolové lusky na kyselo, vejce vatrené, brambory, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb zabrdovicky, pom.mrkvovéa, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Utery presnidéavk| farmarska veka, pom. syrova, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,06,07)
polévka Polévka rajskd s téstovinou (A: 01)
18.06. obéd 1 hovézi maso na c¢esneku, bulgur, salat, caj (A: 01)
svac¢ina chléb Musketyr, pom. z luc¢iny po italsku, zelenina (A: 01,06,07)
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Streda presnidavk|chléb kminovy, pom. kosteleckd syrovéa, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,009)
19.06. obé&d 1 kr@ti po cikénsku, ryze, caj (A: 01)
svacina sluneé¢nicové kostka, pom. redkvickova, c¢aj, ovoce (A: 01,03,06,07)
Ctvrtek presnidavk|chléb toustovy, pom. z pecenych paprik, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka lusténinova se zeleninou (A: 01,09)
20.006. obéd 1 rybi filé na cibulce, brambory, salat, ¢aj (A: 03,07)
svacina chléb zabrdovicky, pom. cizrnovéa, zelenina, c¢aj (A: 01,07)
Patek presnidavk|chléb kminovy, pom. cibulovd s cCesnekem, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka pdérkovad s bramborem (A: 01)
21.06. obéd 1 plnéné papriky, rajska oméacka, téstovina, ¢aj, ovoce (A: 01,03)
svacina chléb kminovy, pom. bramborovéa, ovoce, c¢aj (A: 01,07)
Pondéli presnidéavk|chléb kminovy, pom. jemnd pazitkové, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01)
polévka Polévka bramborova se zeleninou (A: 01,09)
24.06. obéd 1 téstoviny se zelim a slaninou, ¢aj (A: 01)
svacina ceredlni razenka, pom. Spendtovd se syrem, ovoce, ¢aj (A: 01,07,11)
Utery presnidéavk|rohlik, Sunkovéad péna, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka krupicovd s vejci a zeleninou (A: 01,03,09)
25.006. obéd 1 kute na paprice, téstovina, c¢aj, ovoce (A: 01,07)
svac¢ina chléb kminovy, pom. z tresc¢ich jater, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
Streda presnidavk|chléb kminovy, pom. cCesnekovd se syrem, zelenina,mléko (A: 01,07)
polévka Polévka francouzska (A: 01,09)
26.06. obéd 1 zeleninové rizoto se syrem, okurek, c¢aj (A: 07)
svacina chléb lamankovy, pom. vajeénéd, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)
Ctvrtek presnidavk|chléb kminovy, pom. Budapes$t, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka fazolovad se zeleninou (A: 01,09)
27.06. obéd 1 rybi filety, brambory, tatarka, ¢aj (A: 01,04,06,07,09,10)
svacina chléb Musketyr, lucé¢ina s jablky, ¢aj (A: 01,06,07)
Patek presnidéavk|chléb kminovy, pomazadnkové maslo, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka =ze zeleného hrasku (A: 01)
28.06. obéd 1 bramborovy gulas, pecivo, ¢aj (A: 01)
svac¢ina rohlik s maslem, zelenina, c¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny

Seznam alergenu: 01
03
04
06
07

Zména jidelnicku

. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

Vejce 10 Hofcice

Ryby 11 Sezamova semena
Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifi€itany
Miéko

a alergenu vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podava ¢aj, mléko, voda.




