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od 01.09.2019 do 30.09.2019

Pondéli presnidavk|chléb kminovy, pomazadnkové maslo, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka bramborovad se zeleninou (A: 01,09)
02.09. obéd 1 nudle s médkem, kompot, ¢aj (A: 01,07)
svacina chléb kminovy, pomazadnka mrkvovéa, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Utery presnidavk|loupacek, kakao (A: 01,03,07)
polévka Polévka dynova krémova (A: 01,07)
03.09. obéd 1 zeleninové rizoto se syrem, okurek, c¢aj (A: 07)
svacina chléb lamankovy, pom. z luc¢iny, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07,11)
Sttreda presnidavk|chléb toustovy tmavy, pom. ze strouh.syra, zel. mléko (A: 01,07)
polévka Polévka zeleninovad s jahlemi (A: 09)
04.009. obéd 1 milédnské 3Spagety se syrem, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
svac¢ina slunec¢nicovéa kostka, pom. pdrkova, ¢aj (A: 01,03,06,07)
Ctvrtek presnidavk|chléb kminovy, pom. z cCervené cCocky, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,09)
05.09. obéd 1 sekand pecené, bramborova kase, saldt, ¢aj (A: 01,03,07)
svac¢ina chléb MuSketyr, luc¢ina s rajcaty, c¢aj (A: 01,06,07)
Patek presnidéavk|chléb kminovy, pom. celerova, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07,09)
polévka Polévka vyvar s drobenim a zeleninou (A: 01,03,09)
06.09. obéd 1 krati flamendr, ryZe, salat, c¢aj (A: 01)
svacina chléb zabrdovicky, pom. sardinkovéa, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
Pondéli presnidavk|chléb kminovy, pom. Budapest, ovoce, mléko, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
09.09. obéd 1 rybi filé na zeleniné, brambory, saldt, ¢aj (A: 04,09)
svacina chléb Beskyd, pom. bramborovéd, zelenina, c¢aj (A: 01,07)
Utery presnidéavk| farmatrska veka, pom. mlsny ovcak, zelenina, mléko (A: 01,06,07)
polévka Polévka gulasova (A: 01)
10.009. obéd 1 pazitkova oméacka, vejce varené, brambory, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb Rusti tmavy, pom. balkédnské&, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Streda presnidéavk|chléb kminovy, pom.cesnekova, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka brokolicovy krém s bramborem (A: 01,07)
11.09. obéd 1 hovézi maso ala ptéacek, ryze, salat, ¢aj (A: 01,03,10)
svac¢ina chléb kminovy, pom. Spendtovéa, ovoce, c¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek presnidavk|chléb kminovy, medové maslo, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka c¢ockova se zeleninou (A: 01,09)
12.009. obéd 1 kute na paprice, téstovina, c¢aj (A: 01,07)
svacina chléb lamankovy, pom.cizrnovéd, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07,10)
Patek presnidavk|rohlik s méslem, kakao, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka bramborova anglickd (A: 01,07)
13.009. obéd 1 veprovy vrabec, zeli, knedlik houskovy, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb gurmén, pom.tunakovéa, zelenina, ¢aj (A: 01,04,06,07,11)
Pondéli presnidavk|chléb kminovy, pom. kosteleckd syrovéa, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka fazolova se zeleninou (A: 01,07)
16.09. obéd 1 bavorské vdolky, kakao (A: 01,03,07,12)
svacina chléb Labuznik, pom. tedkvickova, ovoce, c¢aj (A: 01,06,07,11)
Utery presnidavk|rohlik, pom. z peclenych paprik, mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka cibulova (A: 01,07)
17.009. obéd 1 bratislavska kyta, téstovina, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
svacina chléb Rusti tmavy, lososova péna, zelenina, c¢aj (A: 01,04,07)
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Sttreda presnidavk|chléb kminovy, pom. vajecnd, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07,10)
polévka Polévka =z ovesnych vlocek se zeleninou (A: 01,09)

18.09. obéd 1 kuteci maso na kari, ryzZze, saléat, c¢aj (A: 01,07)
svacina chléb Musketyr, pom. Zampidénové, zelenina, caj (A: 01,06,07)

Ctvrtek presnidavk|chléb toustovy, pom.jemnd pazitkovéd, zelenina, mléko (A: 01,07)

polévka Polévka bors¢ se zeleninou (A: 01,07,09)

19.09. obéd 1 ¢oCkové ragu s parmazanem, chléb, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
svacina chléb lamankovy, luc¢ina s jablky, c¢aj (A: 01,06,07,11)

Patek presnidavk|chléb kminovy s maslem, zelenina, caro, c¢aj (A: 01,07)
polévka Polévka svatebni (A: 01,03,09)

20.09. obéd 1 hovézi gulds, knedlik houskovy, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb Beskyd, pom. namor¥nickéd, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,09)

Pondéli presnidavk|chléb Musketyr, pom. cCesnekova, zelenina, mléko (A: 01,06,07)

polévka Polévka koprova s bramborem (A: 01,07)
23.009. obéd 1 rybi filety, brambory, tatarka, c¢aj (A: 01,03,04,07,10)

svac¢ina chléb kminovy, pom. tvarohovd po znojemsku, ovoce, c¢aj (A: 01,07)
Utery presnidéavk|sSlehany tvaroh s piskory, c¢aj (A: 01,03,07)

polévka Polévka rajskd s téstovinou (A: 01)
24.09. obéd 1 veprovy pléatek , ryze, salat, ¢aj (A: 01)

svacina chléb Labuznik, pom. z rybiho filé,zelenina (A: 01,04,06,07,11)
Streda presnidavk|chléb kminovy, uherskd péna, zelenina, mléko, c¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka madarska rybi (A: 01,04,07)
25.009. obéd 1 kuteci kotlik se zeleninou, kuskus, c¢aj, ovoce (A: 01,07)

svacina chléb Gurmén, pom. lilkovéa, ¢aj (A: 01,06,07,11)

Ctvrtek presnidéavk| farmatrska veka, pom. z Cervené Yepy, mléko, c¢aj (A: 01,06,07)

polévka Polévka lusténinova se zeleninou (A: 01,009)

26.009. obéd 1 vrabec, du$end kapusta, brambory, c¢aj (A: 01)
svacina chléb kminovy, pom. cibulovéa, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Patek presnidévk|chléb kminovy, pom. z taveného syra, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka zabijackovad s kroupami (A: 01,09)

27.009. obéd 1 hovezi maso na paprice, téstovina, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
svac¢ina chléb zabrdovicky, luc¢ina s rajcaty, c¢aj (A: 01,07)

Pondéli presnidavk|chléb toustovy, pom.chodskd syrova, zelenina, mléko (A: 01,07)

polévka Polévka =zelnd s bramborem (A: 01)
30.009. obéd 1 duseny Spenat, vejce varené brambory, c¢aj, ovoce (A: 01,03)
svacina chléb kminovy, pom. z ryb v tomaté, zelenina, c¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojoveé boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifi€itany
07 Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergentt vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podava ¢aj, mléko, voda.



