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od 01.12.2019 do 31.12.2019

Svac¢ina ZS|chléb kminovy, pom.ze strouhaného syra, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Polévka bramborovad se zeleninou (A: 01,09)

Pondéli obéd 1 krupicové kasSe s kakaem, kompot, c¢aj (A: 01,07)

02.12. obéd 2 syrova pizza, ¢aj (A: 01,03,07)

Svac¢ina ZS|veka farma¥ska, pom. vaje&nd, zelenina, &aj (A: 01,03,06,07,10)
polévka Polévka zeleninovad s kuskusem (A: 01,09)
Utery obéd 1 kapustovy karbenadtek, brambory, salat, ¢aj (A: 01,03)
03.12. obéd 2 veprové Zebirko, Soulet, salat, ¢aj (A: 01)
Svac¢ina ZS|chléb MusSketyr, pom. Budapest, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07)
polévka Polévka cizrnovad krémova se zeleninou (A: 07,09)
Sttreda obéd 1 hovézi maso po Stépansku, ryze, salat, c¢aj (A: 01,03)
04.12. obéd 2 losos na bylinkach, brambory, saléat, caj (A: 04,07)
Sva&ina ZS|rohlik, 3unkova& pé&na, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka cibulova se syrem (A: 01,07)

Ctvrtek obéd 1 madarské rizoto z kutreciho masa, salat, ¢aj, pernik (A: 01,03,06,08)

05.12. obéd 2 krati medailonky, du$Send dyné Hokaido s drc. rajcaty (A: 01)
Sva&ina Z3|kefirova buchta, kakao, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka vyvar s rybimi noky a zeleninou (A: 01,03,04,09)

Patek obéd 1 hamburskd kyta, knedlik houskovy, ovoce, &¢aj (A: 01,03,07,09,10)

06.12. obéd 2 kureci perkelt, gnocchi (A: 01,12)

Svacina ZS|chléb kminovy, pom. &esnekovd se syrem, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka feckad fazolové

Pondéli obéd 1 téstoviny se Spendtem a syrem, ovoce (A: 01,07)

09.12. obéd 2 celer v tésticku, vidensky bramborovy salat, ovoce (A: 01,03,07,09)
Svac¢ina ZS|farmad¥skad veka,pom.lososovad se syrem,zel.,&aj (A: 01,04,06,07,10)
polévka Polévka barevnd s pohankou

Utery obéd 1 arabskéd krtti prsa, kuskus, salat, c¢aj (A: 01)

10.12. obéd 2 peceny karbendtek s nivou, bramborova kase, salat (A: 01,03,07)
Sva&ina ZS|3lehany tvaroh s piSkoty, &aj (A: 01,03,07)
polévka Polévka kvétdkovd s bramborem (A: 01)

Streda obéd 1 rybi filé na cibulce, brambory, salat, c¢aj (A: 04)

11.12. obéd 2 cizrna s hovézim masem a zeleninou, chléb, c¢aj (A: 01,09)

Svacina ZS|ceredlni raZenka, pom. z &ervené Ffepy se sezamem, &aj (A: 01,07,11)
polévka Polévka rajskd s téstovinou (A: 01)

Ctvrtek obéd 1 kute na paprice, téstovina, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

12.12. obéd 2 tarhoniové rizoto se zeleninou a uzenym tofu, ovoce, ¢aj (A: 01,06)
Sva&ina Z3|chléb kminovy, uherskd pé&na, zelenina, &aj (A: 01,07)
polévka Polévka vyvar se syrovymi noky a zeleninou (A: 01,03,07,09)

Patek obéd 1 hovézi maso po prazsku, ryze, salat, ¢aj (A: 01,03)

13.12. obéd 2 pecené kutre, brambory, saléat, c¢aj
Sva&ina Z3|chléb kminovy, medové maslo, ovoce, kakao (A: 01,07)
polévka Polévka poébrkova (A: 01)

Pondéli obéd 1 fazolové lusky na paprice, vejce, ryze, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

16.12. obéd 2 téstovinovy saldt s grilovanou zeleninou, ovoce, ¢aj (A: 01)
Sva¢ina ZS|grahamovy rohlik, pom. tundkova, zelenina, &aj (A: 01,04,07)
polévka Polévka Spenatova s bramborem (A: 01)

Utery obéd 1 masové koule, rajskd omé&cka, téstovina, ¢aj (A: 01,03)

17.12. obéd 2 hovézi maso po znojemsku, ryze, salat, c¢aj (A: 01)
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Svac¢ina ZS|chléb Rusti tmavy, pom. jemnd pazitkova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Polévka zeleninovd s jahlemi (A: 09)
Streda obéd 1 Colkové ragl s parmazéanem, chléb, ovoce, ¢aj (A: 01,07,09)
18.12. obéd 2 hanacké koléace, kakao (A: 01,03,07,12)
Svac¢ina ZS|chléb lamankovy, pom.poérkovd s mrkvi, ¢aj (A: 01,06,07,11)
polévka Polévka rybi se zeleninou (A: 01,04,009)
Ctvrtek obéd 1 rybi filety, brambory, tatarka, &aj, ovoce (A: 01,03,04,07,10)
19.12. obéd 2 krati platek, brambory, obloha,caj,ovoce (A: 01)
Svac¢ina ZS|chléb kminovy,pom. z pedenych paprik,zelenina,&aj (A: 01,07)
polévka Polévka francouzskad se zeleninou (A: 01,09)
Patek obéd 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
20.12. obéd 2 kuteci Spalicky na majoréance,zelené fazolky, kroupy (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergen(i: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (so6ja) 11 Sezamova semena
07 Miéko 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.

Ke kazdému obédu se podava ¢aj, mléko, voda.



